
   
 
 
 

Liebe Schüler*innen der Stufen 6,7 und 8 
 

kocht ihr gerne? 
 

Findet ihr die LIZE-Köche toll, 
 

wisst aber nicht so ganz, ob das was für euch ist? 
 

Kommt doch einfach mal zu einer Schnupperstunde vorbei: 
 
 

Am 07.03. oder am 14.03.2023 um 15:30 Uhr in die Schulküche (A010) 
Ab 17:30 können auch eure Eltern dazukommen 

und euer erstes bei uns Selbstgekochtes probieren und alles kennenlernen. 
 
 

Hast du Lust? Dann sag bitte möglichst bald Bescheid, 
wann du kommst und ob deine Eltern dabei sind. (Plätze sind begrenzt) 

 
Mail: astrid.felbick@lize-koch.de / Tel: 07571-52688 oder  

Mail: sibylle.popp@liebfrauenschule-sigmaringen.de / Tel: 07571-734-0 
 

Tipp: Schaut auch mal hier rein:  www.lize-koch.de  J 
Wir freuen uns auf dich! 

 
 
 
 

Astrid Felbick      Sibylle Popp 
      Projektleiterin LIZE-Koch      Verwaltung Liebfrauenschule 

 
 
 


